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　高

知から  地元の旬がギューッと詰まった、おいしい高知の贈
り
物

全品
送料込み

自然豊かな高知育ちの、すもも・やまもも・ゆず・ぶんたん・・・
旬のおいしいがいっぱい！

SUMMER GIFT
２０２２ CO・OP

な つ  ぎ ふ と

今週『２０２２夏のおくりもの』 『２０２２夏こうち版ギフト』をお配りしています。

ご注文受付期間／７月３１日（日）
商品お届け期間／６月２３日（木）～８月１０日（水）

南国市　久保田食品　
南国土佐の
フルーツキャンデーセット
４,３００円 （税込４,６４４円）
フルーツアイスキャンデー８０ｍｌ×１４本
（苺・柚子・すもも・やまもも・マンゴー・
 ブルーベリー・苺とミルク各２本）

安芸郡馬路村　馬路村農協　
ごっくん馬路村（ケース）
3,750円 （税込４,050円）
１８０ｍｌ×２４瓶

ご注文受付期間／７月２９日（金）
商品お届け期間／６月２４日（金）～８月１０日（水）

香南市野市町　菓子工房コンセルト

高知の果物　ひんやり葛涼菓詰合せ（５種）
３,０００円 （税込３,２４０円）
９５ｇ×各1個（いちご・ゆず・山北みかん・エメラルドメロン・ぶどう）

高知県産のゆずを
たっぷり使った人気のドリンク！

生協オリジナル

こうち生協昨年人気No.1

12種各１本（クラッシュクッキー・ラズベリーナ
マンゴ・ヤシィフルーツ・土佐文旦いちご・プラ
ム＆パイン・ローストナッツキャラメリゼ・ミル
キーベリーツイン・ブルーベリーチーズ・ポン
カンいちご・バナナチョコラータ・グレープ＆パ
イン・ココナッツトロピカーナ）

地元高知のフルーツをそのままに
アイスバーに手作りしました！

香南市夜須町　mana・mana

高知のアイスバーセット
（１２本）
５,６００円 （税込６,０４８円）

葛に高知県産の果物果汁を
ギューッと閉じ込めました！
葛に高知県産の果物果汁を
ギューッと閉じ込めました！

夏のおくりもの夏のおくりもの こうち版ギフトこうち版ギフト

夏のおくりもの
こうち版ギフト

こうち版ギフト

夏のおくりもの

高知県産のやまもも・すももなど、
おいしい旬の素材が詰まった
アイスキャンデーです！



T O P I C S

こちらからも
投稿できます!

抽選で３名様に５００円分のコープ商品券プレゼント！

テーマ以外でも商品への声やレシピ、おすすめスポットなど
何でもOK！

支所・店舗 お名前 ペンネーム 組合員番号

６月のテーマ
「危機一髪！！ 電話de詐欺・メールde詐欺」
最近高知県で還付金詐欺が多発しています。あなたの身近で
あった、危機一髪！詐欺に遭わずにすんだ出来事を教えてください。

答
え □ □ □

●締切  6月30日（木）

SDGｓ１７の目標の中で、こうち生協が優先
して取り組む３つの課題の番号は？
ヒント：裏面をご覧ください。

※ご記入いただいた個人情報は、ＨＰへの掲載、紙面作成、生協から
の連絡、賞品発送に使用し、目的以外には使用いたしません。
※ご投稿いただいた文章は、紙面の都合上、内容に支障のない
範囲で変えさせていただく場合があります。ご了承ください。

※配送担当者または、店舗サービスカウンターにお渡しくださ
い。（運営企画グループまで）

こーぷのあるくらし

返信カード

◆５月号の答え：coopまごころ く  ろ  し  お  便 
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防災で地域とつながる

高知市潮江市民図書館で、高
知市桟橋通1丁目東町内会防災
会が主催する講習会「南海トラ
フ地震臨時情報」が高知市地域
防災推進課の方を講師に迎え開
催されました。こうち生協もそ
こに参加し、防災グッズの展示を
行いました。

「南海トラフ地震臨時情報」は、南海トラ
フ沿いで異常な現象が観測された場合に
気象庁から発表されるもので、その発表に
より各市町村が自主避難等を呼びかける
ものです。
今後高い確率で起こるとされている南
海トラフ地震に備え、こうち生協は、住み続
けられる地域社会のために地域とともに、
防災にも取り組んでいきます。

●2021年度決算について確認されました。
●2021年度剰余金処分案が確認されました。
●2022年度予算案が確認されました。
●第37回通常総代会の支所別総代会関連の確認と、総代会議案等の確認が
行われました。
●コープよしだリニューアル投資について確認されました。
●高知県生協連、連合会関係の役員候補・代議員について確認されました。
●組合員さんの声の共有と商品や運営について文書で確認されました。
●コープラン商品報告がありました。（国産ロールキャベツ・高知産うなぎ・
天授みかん）
●以下の報告が確認されました。
①2021年度方針の進捗状況と安全防衛運転の取り組み。
②第37回通常総代会 第5回準備委員会報告
③各委員会報告（おしゃべりパーティ会議報告、コープたんぽぽ４月幹事
会報告、４月ＬＰＡの会定例会報告、4月たべる＊たいせつキッズクラブサ
ポーター会報告）
④2022年2月環境関連実績報告と内部統制2022年3月の進捗報告
⑤支所・店舗運営会議報告
●監事会より2021年度第10回監事会議事録と監事連絡会参加報告がありま
した。
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４月２６日（火）

4月23日(土)

「南海トラフ地震臨時情報」学習会に参加

日本一夕食の心配のいらないテニス大会
第10回コープ杯開催

５月３日（火）～５日（木）

高知中央公園で開催された春花まつりにこうち生協が出店しました。約4万本の
花に彩られた会場には、高知のおいしいもの屋台が勢ぞろい！花とグルメとイベン
トが盛りだくさんの3日間でした。こうち生協のブースでは、アンケートに回答いた
だいた方にガラポンにチャレンジしてもらい、抽選で商品券などの豪華景品をプレ
ゼントしました。

高知県女子テニス連盟主催、こうち生協協賛のテニス大会が、今年も約200名の
参加で高知県立春野総合運動公園テニスコート場で開催されました。参加景品や
入賞賞品がCO・OPの人気商品とあって「日本一夕食の心配のいらないテニス大
会」として、参加している主婦のみなさんに喜ばれています。こうち生協は、地域の
みなさんの健康づくり・体力づくりを応援します！

春花まつりに参加

こうち生協の「100均でここまで揃う
防災グッズ」コーナー

◀コープ商品をＧｅｔ！ 
　入賞チームの
　みなさん。



こうち生協 本部　　0120-136-201
9：00～17：30(土日除く) （088-826-5211）

お問合せ／コープ
しこく

こうち生協
ホームページ

こーぷの
あるくらし

環境を考えて こうち生協では

コープの配置薬 無料「お買い物バス」利用者募集中！

150088注文
番号

よしだ・かもべ
店舗 情報

四国電力
北環状

線

愛宕中学校
高知駅

【コープよしだ】高知市吉田町６－６

河ノ瀬
交差点

能茶山
交差点

西部中学校

鏡川
月
の
瀬
橋

鏡
川
橋

高知県立
高知国際
中・高等学校

【コープかもべ】高知市鴨部2丁目４-43

※配置薬のお申込み・お問い合せは 
こうち生協 本部 サービス事業部

0120-994-942

よしだ・かもべ

スマホ注文がより簡単に！！
もう使ってる？ コープアプリ
６月１回～６月４回コープアプリ、
eふれんずで注文すると、

投票期間／2022年4月21日～6月20日
投票してくれた方の中から抽選で人気の
コスメセットを1000名様にプレゼント！！

コープ化粧品総選挙

［コスメセット］
◇コープ基礎スキンローション（しっとり）
◇フリーリア  ７日間実感セットミニボトル
　フェイスクリア＆モイストアップローション

投票は
WEBから▶

春のお友だち紹介キャンペーン
お友だちを紹介してくれたあなたと、
そのお友だちそれぞれに

■Webフォームから▶

キャンペーン期間
4月11日㈪～6月10日㈮

※後日担当支所より
　ご連絡させていただきます。

人気商品６品セット
無料プレゼント！！

■注文書から

154318注文
番号 に をご記入1

よしだ・かもべ
店舗には
募金箱を設置しています。

　　　　  ウクライナの子どもたちの
命を守るため「ウクライナ緊急募金」
へご協力をお願いします

1065注文
番号 注文数 で

1,000円の募金
1

1063注文
番号 注文数 で

100円の募金
1

[募金の方法]

◀コープ
よしだ

◀コープ
かもべ

お店のお買い得情報を

発信中！

　お店の近くでお買い物が不便な方を対象に、月曜日
～金曜日の週１回決まった曜日・時間にご自宅近くから、
コープのお店まで無料で送迎バスを
運行しています。詳しくは下記まで
お問い合せください。

たくさん買い込んでも
自宅前まで運んでくれるので、

本当に助かっています。

お問い合せ
こうち生協 事業支援グループ

（月～金9時～17時半）
070-1406-8636

１企画内 １,０００円以上注文

エントリー（eふれんずエントリー画面より）
抽選でプレゼントが当たる！！

このアイコン
が目印

まずはアプリを無料ダウンロード！
⬅
App Store
からダウン
ロード

⬅
Google Play
で手に入れ
よう

①使わなければ一切無料
 … 使用分だけのお支払

②組合員特価１０％割引
 … 布亀価格よりさらに割引

③２～３ヵ月に１回訪問
 … 薬の補充・点検・交換

「コープの配置薬」ご相談

※イメージ写真です

伝統・信用
創業140年
伝統・信用
創業140年

お申込みの方法

布亀スタッフがご自宅へお届けします。

廃棄物削減

への取り組み

自主回収・リサイクルの推進

ご協力ありがとうございました
「２０２１年度 寄付金付きキャンペーン」

２０２１年度 寄付金総額　４,３７８,０６１円
（２０２１年１０月１日～１１月１０日）

２０２１年度 寄付金総額　１,０２０,９０８円
（２０２１年９月１日～１０月２０日）

自主回収した以下のものをリサイクルしています。

コープが継続して行っている、「２０２１年度 寄付金付きキャンペーン」に、
全国の組合員さんの参加でたくさんの寄付金が集まりました。

対象商品の例

コープヌードル
シリーズ

コープ化粧品シリーズ
全品

店舗では、生鮮の加工くずを堆肥にリサイクルするた
めの収集作業に取り組んでいます。加工中に出る野
菜くずや魚のあら等や賞味期限を過ぎて廃棄となる
食品は「土佐山開発公社」が製造する堆肥の原料
の一部となっています。出来上がった堆肥は、土佐山
地区での農産物の栽培時に使用され、収穫された
産直野菜をこうち生協の店舗で販売しています。
こうち生協では、循環型農業の実現を応援しています。

※２０２１年度こうち生協リサイクル実績

リサイクル資源 再  生
２１,７３９

７３,９００

１５,３０３

４３９,１９０

２９,７６０

１,７３８,４１０

１１,８５５

１,５５０

回収量（㎏）
固形燃料

堆  肥

再生紙の原料

トレイ

廃プラスティック

生ゴミ

コピー紙・チラシ

段ボール

共同購入注文書

共同購入カタログ

牛乳パック

トレイ

食品廃棄物の削減と循環型農業

店舗では

店舗で使用する食品トレイの一部にリサイクルトレ
イを使用しています。店舗では使用済みトレイの回
収も行っていて、「トレイtoトレイ（R）」の資源循環に
取り組んでいます。

期間中、コープ化粧品１点購入につき１円を認定NPO法人
J．POSH（日本乳がんピンクリボン運動）へ寄付しました。
キャンペーンを通して、乳がんの早期発見、
早期治療の重要性や検診受診を推進
する取り組みを応援していきます。

プラスチック資源循環の取り組み

お店で
野菜の供給

生鮮部門の
生ゴミの
分別

土佐山の
農家で
野菜栽培

土佐山公社
で堆肥化

CO・OP×レッドカップキャンペーン

ピンクリボン運動キャンペーン

期間中、コープヌードルやカップスープシリーズ
などの対象商品１点購入につき１円が国連
WFPを通じて寄付され、飢えに苦しむ子どもた
ちに学校給食を届ける活動に使われます。

配置薬ご希望の方は上記注文番号でご注文
いただくかお電話ください。



カタログの
紙使用量を削減

エシカル消費の普及

組合員数１１万人を実現

豊かな地域を作り出せたら

こうち生協の

注文後の商品カタログは回収し、こ
うち生協の特例子会社「ハートフル
コープこうち」でリサイクルしてい
ますが、紙の削減を考え、webカタ
ログからの注文を推進し、カタログ
の発行部数の削減に努めます。

■商品カタログに使用する
紙使用量を２０３０年ま
でに２０２１年度比で１０％
削減します。

１

生産者とのつながりや国産原料の使用拡大を
通じて、日本の農畜水産業を応援。

主要な原材料に国産素材を使用
している商品に付けるマーク

地球の環境を守り続けることができたら２

急速に悪化する地球環境を保持するため、環境配慮商品の
開発と普及に努めています。

公正な社会の仕組みがつくり出せたら３

商品を通じて社会インフラの改善や社会的公正の
実現を目指します。

国際フェアトレード
基準に基づいて認証
を受けた商品につけ
られた認証マーク

人々 の「生きる」を支えることができたら４

困難とたたかう人々を支援し、
生きる人々全てを応援します。

コープ化粧品１点の利用につき１円を、
認定NPO法人 J.POSH（日本乳がん
ピンクリボン運動）に寄付
しています。

協賛：コープ化粧品

キャンペーン期間
２０２２年９月１日～１０月２０日（期間限定）

ra.org/ja

コープのエシカル４つの視点

誰一人とり残さず

安心してくらし続けられる

地域社会をめざして

■こうち生協は宅配、店舗、共済、サービスの４つの事業を
通じて、組合員さんと地域のくらしを支えています。
２０３０年までに組合員数１１万人を実現し、さらに地域・
暮らしに貢献できる組織へと発展することを目指します。

こうち生協では、ＳＤＧｓの１７の目標に貢献するために、
３つの課題に優先して取り組み、サステナブルな社会
づくりをめざします。

地
域

貢献
平和

福
祉

環
境

消
費
者
活
動

エシカル消
費

食育

宅配

サービス

店舗 共済

人と自然にとっ
て、より良い未
来を推進する
方法で栽培さ
れたことを意味
するマーク

■環境、地域、社会、人々 に配慮した商品を「エシカル消費」と
位置づけます。こうち生協では、こうち独自カタログを通じて地
場産品の普及に貢献します。またイベントや広報を通じて組
織内外にエシカル消費を普及します。
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